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1. Цели и задачи благотворительной программы 

Миссия программы: Создание условий для улучшения качества жизни детей и взрослых с 
тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР), их социальной интеграции, 
защиты прав и законных интересов, а также развитие культуры благотворительности и 
волонтерства в Санкт-Петербурге. 

Цель на 2025 год: Комплексное сопровождение и поддержка не менее 500 подопечных (детей и 
взрослых с ТМНР) через реализацию системных программ, направленных на повышение 
качества их жизни, развитие инклюзивной среды и укрепление ресурсов организации. 

 

Задачи программы: 

Оказание прямой помощи и социального сопровождения: 

• Обеспечить качественный уход, развитие и социальную адаптацию детей и молодых 
людей с ТМНР, проживающих в ДДИ №4 (г. Павловск) и психоневрологических 
интернатах (ПНИ) Санкт-Петербурга. 

• Реализовать модель сопровождаемого проживания для выпускников интернатов с ТМНР 
в домашних условиях (квартиры). 

• Оказать системную поддержку семьям, воспитывающим детей и взрослых с ТМНР, для 
профилактики сиротства и институционализации, включая услуги кризисной помощи, 
дневной занятости и комплекс услуг по социальной реабилитации и адаптации по месту 
пребывания получателей услуг с обеспечением ухода и присмотра по поручению 
родителя или опекуна («Гостевой дом»). 

Правовая и социальная защита: 

• Обеспечить правовое сопровождение и консультирование людей с ТМНР, их семей, а 
также сотрудников НКО и государственных учреждений по вопросам реализации прав. 

• Содействовать реализации прав подопечных на образование, социальное обслуживание, 
достойное качество жизни. 

• Проводить мониторинг соблюдения прав людей с инвалидностью в стационарных 
учреждениях. 

Развитие инклюзивной среды и привлечение общества: 

• Формировать благоприятное общественное мнение и повышать осведомленность о 
жизни людей с ТМНР через работу со СМИ, социальные сети и проведение публичных 
кампаний. 

• Привлекать и организовывать работу волонтеров для непосредственной помощи 
подопечным и участия в деятельности организации. 



• Развивать межсекторное взаимодействие с органами власти, государственными 
учреждениями и другими НКО для улучшения системы поддержки людей с 
инвалидностью. 

Привлечение ресурсов и устойчивость организации: 

• Обеспечить финансовую устойчивость программ за счет привлечения частных 
пожертвований, корпоративных партнерств и грантовой поддержки. 

• Развивать и мотивировать персонал и волонтеров через обучение, обмен опытом и 
создание профессиональной поддерживающей среды. 

 

2. Перечень мероприятий 

Программа реализуется через следующие направления (подпрограммы): 

2.1. Прямая помощь и сопровождение: 

• Программа «Дети вне семьи (Павловск)»: Социальное кураторство, развивающий уход и 
организация досуга для 65 воспитанников 4 корпуса ДДИ №4. Работа социальных 
кураторов и волонтеров. 

• Проект «Квартира сопровождаемого проживания»: Круглосуточное сопровождение 5 
выпускников ДДИ в домашних условиях квартиры в 5-м Предпортовом проезде. 

• Программа «Семейная поддержка»: Системная помощь 266 подопечным из 252 семей. 
Работа Центров дневного пребывания для детей и молодых людей, услуги «Гостевого 
дома», кризисная поддержка, содействие в получении образования и интеграции в 
центры социальной реабилитации (ЦСР). 

• Проект «Квартира сопровождаемого проживания на Еремеева»: Круглосуточное 
сопровождаемое проживание в малогрупповой форме (6 человек) для людей с ТМНР, 
требующих максимального объема поддержки, выведенных из системы ПНИ. Цель — 
нормализация жизни, интеграция в общество и создание модели, демонстрирующей 
возможность жизни вне интерната для самой уязвимой категории людей с 
инвалидностью. 

• Направление «Сопровождение выпускников»: Пожизненное социальное сопровождение 
и поддержка выпускников ДДИ №4, переведенных в психоневрологические интернаты 
(ПНИ) Санкт-Петербурга (43 человека). Цель — снижение стресса и рисков ухудшения 
состояния после перевода, улучшение психоэмоционального состояния и качества жизни 
через посещения социальных кураторов и волонтеров, правовую поддержку и помощь в 
решении системных проблем внутри ПНИ. 

2.2. Защита прав и интересов: 

• Программа «Правовое сопровождение»: Не менее 100 юридических консультаций, 7-11 
просветительских мероприятий по правам людей с ТМНР, представительство интересов 
в государственных органах и судах. 

• Программа «Координация внешних взаимодействий» (Направление «Партнерство с 
государственными учреждениями») участие в круглых столах и рабочих встречах с 
администрациями ДДИ, ПНИ и органами исполнительной власти для решения 
системных проблем. 

2.3. Привлечение общества и коммуникация: 



• Программа «Координация внешних взаимодействий» (PR-направление): Реализация PR-
стратегии, включая продвижение в соцсетях, работа со СМИ, коллаборации с брендами, 
организация мероприятий к 30-летию «Перспектив». 

• «Волонтерская программа»: Привлечение, обучение и координация работы не менее 25 
долгосрочных волонтеров («Добровольный социальный год») и 150 волонтеров 
выходного дня. 

2.4. Развитие ресурсов и потенциала организации: 

• Программа «Развитие благотворительности» (Фандрайзинг): Привлечение средств через 
краудфандинг, поиск и информирование благотворителей, грантовые заявки (не менее 4 
в год) и проведение благотворительных мероприятий с партнерами по сбору средств. 
Направление включает развитие долгосрочных отношений с благотворителями, 
повышение узнаваемости организации и ее целевой группы поддержки и формирование 
культуры регулярной поддержки в обществе. 

• Программа «Развитие персонала, обмен опытом»: Обучение новых сотрудников (не 
менее 20 человек в год), проведение супервизий, стажировок, методических семинаров 
для сотрудников и представителей других НКО. 

 

3. Сроки и этапы реализации 
Срок реализации программы: 1 января 2025 г. — 31 декабря 2025 г. 

Характер программы: Большинство подпрограмм (мероприятий) являются долгосрочными. 
Мероприятия в рамках 2025 года носят регулярный и непрерывный характер с возможностью 
ежеквартальной корректировки по решению руководства организации. 

Основные этапы: 

I квартал 2025: Запуск программ на год, утверждение детальных планов и бюджетов, набор 
волонтеров, старт PR-кампании года. 

II-III кварталы 2025: Реализация основных запланированных мероприятий, проведение летних 
выездных активностей для подопечных, активная фандрайзинговая и волонтерская 
деятельность. 

IV квартал 2025: Подведение предварительных итогов года, подготовка годовых отчетов для 
жертвователей и органов власти, планирование деятельности на 2026 год. 

 

4. Смета предполагаемых поступлений и планируемых расходов 
Финансовое обеспечение благотворительной программы осуществляется в рамках 
консолидированного бюджета СПб БОО «Перспективы» на 2025 год, утверждаемого Общим 
собранием членов Организации. 

Источники поступлений: Частные пожертвования (разовые и регулярные), корпоративное 
финансирование, гранты (в т.ч. Фонд президентских грантов), субсидии из бюджета Санкт-
Петербурга на предоставление социальных услуг, средства от проведения благотворительных 
мероприятий. 

Направления расходов: Оплата труда сотрудников, приобретение товаров и услуг для нужд 
подопечных (средства ухода, оборудование, специальное питание, ТСР), аренда и содержание 



помещений, транспортные расходы, организационные расходы на проведение мероприятий, 
расходы на информационные кампании. 

Принцип распределения средств: Не менее 80% всех привлеченных благотворительных средств 
направляется на прямую реализацию программных мероприятий в соответствии с Федеральным 
законом «О благотворительной деятельности». 

 

 


