
Карточка по переводу

Имя: 
 
[дата]  зафиксированы  следующие  наблюдения  за  проживающим  в  Доме-
интернате для детей с отклонениями в умственном развитии №...» 
 
Дата рождения: 
 
Биометрические данные (взвешивание и измерения роста) 

[дата]: рост — XX см, вес — X кг XX г 
 
Физические особенности, требующие специального медицинского ухода и 
их состояние: 

 частые эпи. приступы, сопровождаемые судорогами, длительностью 2-3 
минуты. Необходимо следить за положением языка во время приступа. 
 частые изменения ритма дыхания. Иногда эти изменения могут 
предшествовать приступу. 

 
Эмоциональное состояние (описать внешние признаки, по которым делается 

оценка): спокоен, самостимуляция изменением частоты дыхания, раскачиванием 
вперед-назад. Крутит головой вправо-влево. Реагирует на инструкцию санитарки 
«пойдем»: протягивает руки, встает, идет самостоятельно. 
 

Коммуникативные навыки (описать внешние проявления характерных способов общения с

персоналом, знакомыми и незнакомыми людьми): 
 понимает простейшие инструкции (пойдем гулять, давай кушать); 
 при появлении еды на столе может подойти самостоятельно и взять. 

Навыки самообслуживания, передвижения, поддержания положения тела 
сидя:  

 сам не одевается, не кушает, не принимает участие в процессе 
 очень мало пьет, не любит воду 
 может испугаться купания 
 самостоятельно ходит, может выйти из своей комнаты в соседнюю, лечь на 

чужую кровать 
 сидит без поддержки 
 чтобы встал со стула, нужна помощь 

 
Взрослые, с которыми выстроен длительный положительный контакт (ФИО, 
место работы, должность): 

 
Наблюдение проводили (дата, ФИО, подпись):  
 

Приложение: 
фотографии, сделанные текущей датой (желательно несколько фотографий в разных 
бытовых ситуациях, характерных для ребенка)


